
Vollzeitausbildung
zum

COMBAT Wing Tsun-
Trainer/in 1

in der

CWTA



Ausbildungsdauer: 18 Monate

Die Ausbildung findet in der Regel an 6 Tagen in der Woche
(Dienstags bis Sonntags) statt. Die Ausbildungszeit beträgt täglich
5 bis 8 Unterrichtsstunden. Die Anzahl der 
Wochenunterrichtsstunden liegt bei bis zu 45 U.-Stunden.
Ein genauer Stundenplan befindet sich im Anhang.

Ausbildungsleiter: Gerolf Blittersdorf

Ausbildungsort: CWTA

Combat Wing Tsun Association
Himmelgeister Str. 100

40225 Düsseldorf

Web:             www.combat-wingtsun.com
Mobil: 0171-3843907
Fax: 03212-1039126



Die CWTA-Kampfkunst-Akademie

in Düsseldorf

Die int. CWTA (COMBAT Wing-Tsun Association) besteht seit 2013 und ist ein internationaler
und professioneller Kampfkunstverband für COMBAT Wing Tsun.

In Deutschland und international werden wir durch die CWTA vertreten, wobei alle Ausbilder
durch die zentrale CWTA-Ausbildungsstätte, die Kampfkunst-Akademie Düsseldorf geschult
werden.

Der Bedarf an ausgebildeten CWTA-COMBAT-WingTsun-Lehrern ist aber ungebrochen.
Aufgrund unseres internationalen Rufes, der entsprechenden Lehrbücher und
Veröffentlichungen und der überregionalen Fach- und Laienwerbung erreichen uns jeden Monat
Anfragen von Sportschulen, Fitness-Centern, Sicherheitsfirmen, Werkschutzschulen und
Behörden usw. nach geschulten COMBAT WT-Trainern und Trainerinnen, die wir nur zum Teil
befriedigen können.

Auch viele in – und ausländische Eliteeinheiten der Polizei und Armee haben den Wert
des chinesischen  Wing Tsun  als vielleicht wirkungsvollstes waffenloses
Selbstverteidigungssystem überhaupt anerkannt und lassen sich im Nahkampf auf Wing
Tsun – Basis ausbilden (darunter u.a. verschiedene deutsche Spezialeinsatzkommandos
(z. B. SEK ….., SEK Nordrhein-Westfalen, SEK Schleswig-Holstein), Mobile
Einsatzkommandos, das Geiselbefreiungsteam des FBI.

Außerdem ist  Wing Tsun bei weiteren europäischen Polizei-Eliteeinheiten wie der
italienischen NOCS, der französischen RAID, der Schweizer Kantonspolizei, aber auch bei
den US-Marines eingeführt.



Aber gerade in diesen Zeiten nimmt das Bedürfnis nach persönlicher ziviler Sicherheit ebenso
zu wie besonders der Freizeitsektor immer mehr Raum einnimmt. Das macht den CWT-Trainer
bzw. Trainerin zu einem krisensicheren Beruf und äußert sich für uns als Marktführer für reale

Selbstverteidigung in Form einer
ständig steigenden Nachfrage.
Die Verdienstmöglichkeiten als
angestellter Trainer bei
Sportcentren sind befriedigend,
als selbstständiger Lehrer
 als sehr lukrativ zu bezeichnen.

55 % unserer CWT-Trainer sind
inzwischen nicht neben- , sondern
hauptberuflich tätig.

Die Einnahmen liegen (Stand….)
zwischen 2000,--5000,- EURO im
Monat bei selbstständiger
Tätigkeit.

Zulassungsvoraussetzungen
zum Studium CWT-Trainer/In:

• Hauptschulabschluss
• eidesstattliche
Versicherung, dass keine
einschlägigen Vorstrafen
vorliegen
• charakterliche Eignung

Gesundheitliche Einschränkungen gibt es nur wenige (z. B. Bluter, Herzschrittmacher o.ä.),
da es sich bei CWT nicht um einen Sport handelt, wir bilden selbst Blinde und Rollstuhl-
Fahrer/Innen zu Trainer/Innen für Blinde bzw. Rollstuhlfahrer/Innen mit Erfolg aus.

Eigentliche Eignungstests erfolgen i.d.R. nicht, wohl aber ein intensives Gespräch mit
Probetraining.



Ein Berufsbild mit reichlich Zukunft:
Menschen mit den unterschied-
lichsten Voraussetzungen und
Lebenseinstellungen zum Wieder-
Aneignen ihrer natürlichen Anlagen
und damit zu Selbst-Sicherheit
in allen Situationen führen.

Die Berufsausbildung „COMBAT-Wing Tsun Übungsleiter/In“ an der
Kampfkunstakademie der CWTA in Düsseldorf .


